
指導者のための

講師スキルアップ
研修会

－ 2018年度 座学編Ⅰ－
電気学・エステティック機器

２０１８年度も講師資格をお持ちの方、認定校やサロンで指導する立場
にいらっしゃる方を対象に、指導力を高めるための研修会を３回開催い
たします（座学研修会２回、技術研修会１回）。

１回目となる座学研修会は、一般社団法人日本エステティック工業会の
方を講師としてお招きし、協会テキストに基づく「エステティック機器の取
扱いにおける電気の基礎」に関してご講義いただいた後、本部講師によ
る「学生指導におけるポイント、適用肌」に関する講義、ペアワークを通し
て、電気学の基礎を再確認するとともに、学生への分かりやすい指導法
を学びます。

AJESTHE認定講師の方はもちろん、これから講師資格の取得を目指し
ている方、認定校での講師をお考えの方もご参加可能です。
沢山のお申込みをお待ちしています！

＜研修の概要＞

日程・会場 ※受講者数によっては、地区を絞って開催する場合があります。予めご了承下さい。

□福岡 ２０１８年５月１２日(土)
タカラ・インターナショナルエステティックカレッジ 福岡校

（福岡県福岡市博多区博多駅南2-7-38 3F）

□大阪 ２０１８年５月１９日(土)
関西ビューティプロ専門学校 （大阪市中央区天満橋京町2-17）

□東京 ２０１８年５月２７日(日)
日本エステティック協会研修センター （東京都千代田区麹町3-2-6）

時間
□１０時００分～１７時００分（受付９時３０分～）

受講料
□１２,９６０円（税込） ※座学編Ⅰの受講者は、座学編Ⅱを８,６４０円（税込）で受講いただけます。

申込期日
□各会場 開催日１ヵ月前

※AJESTHE認定講師更新ポイント対象講座（２Ｐ）



講師スキルアップ研修会（座学編Ⅰ）申込書

参 加 会 場

( ) 福岡 ２０１８年５月１２日（土）
( ) 大阪 ２０１８年５月１９日（土）
( ) 東京 ２０１８年５月２７日（日）

( )内に○を付けてください

氏 名

フリガナ

会 員 番 号 ― ―

所 属 先

Ｅ - Ｍ ａ ｉ ｌ
※詳細については、メールでご案内させていただきます。

保 持 資 格
( ) AJESTHE認定講師 ( ) TEA
( ) 上級エステティシャン
( ) 認定エステティシャン

下記のとおり申込みます。
年 月 日

ここで知り得た個人情報は、
1）研修の案内・情報連絡および研修の実施の目的の範囲内でのみ使用します。
2）第三者への提供はいたしません。
3）協会の会報誌等への広報物への掲載について使用することがあります。
4）また、研修内で知り得た個人情報についても研修期間中はもとより終了後も絶対に第三者に開示・漏洩しません。

座学研修プログラム

講義 （講師：一般社団法人日本エステティック工業会） １４０分

・電気とは ・エステティシャンとしての電気学の必要性
・学生へ分かりやすく伝えるために
・電気理論（化学結合の3種類、オームの法則、直流・交流等）
・人体と電気（電気信号の伝達のメカニズム等）
・エステティック機器の種類と原理
（低周波、高周波、イオン導入、電気洗浄、超音波等）
・最新機器情報（キャビテーション、ラジオ波、ポレーション等）

お申込み方法

「研修申込書」に
必要事項をご記
入のうえ、事務局
へＦＡＸにてお送
りください

STEP2
一般社団法人
日本エステティック協会事務局

(教育委員会担当）
TEL：03-3234-8496
FAX：03-3234-8498
E-Mail：education@ajesthe.jp

開催が決定いたしましたら、
スケジュール、会場、持ち物等の
詳細についてメールにてお知らせ
いたします。

STEP3

個人ワークおよびペアワーク、発表 １００分～１２０分程度

STEP1
受講料を以下の口座へお振込みください
■みずほ銀行麹町支店
（普通）１４１９０６０
■名 義
一般社団法人日本エステティック協会

講義 （講師：本部講師） ８０分

・各機器の目的、指導ポイント、適応肌
①ブラシクレンジング ②吸引（サクション） ③パター
④ガルバニック・トリートメント ⑤高周波 ⑥低周波
⑦超音波 ⑧バイブレーター

次回研修会のご案内（座学編Ⅱ）

～エステティックカウンセリング・分析スキル（フェイシャル編）～
・医師の診療を必要とする肌、エステティックトリートメンが適した肌の
見極め（講師：野溝明子氏）

・触れる、見る、聴くことの重要性と分析スキル（講師：本部講師）
【開催予定日】大阪８月５日（日）、福岡８月１８日（土）、東京８月２６日（日）

※日程は変更となる可能性があります。予めご了承ください。


